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20 anni dal Protocollo sul clima 

20 Jahre vom Klima-Protokoll 
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Consigli di lettura – Lesetipps: 

Riscaldamento  globale  Erwärmung 

 

   
Ha sempre fatto caldo! E altre comode bugie sul cambiamento climatico / Giulio Betti, 

Aboca, 2024   

(in acquisizione) 
 

 

“E allora Annibale? E la Groenlandia?” 

“All’epoca dei Romani faceva sicuramente più caldo di oggi, non hai visto come erano vestiti?” 

“Visto? Diluvia in Arabia Saudita, altro che desertificazione!” 

“Come può fare così freddo e cadere così tanta neve se il pianeta si sta scaldando?” 

 
 

Una guida che aiuterà i non esperti a orientarsi tra le leggende più diffuse – Annibale che valica le Alpi 

con gli elefanti, Erik il Rosso che approda in Groenlandia, il ruolo dell’attività solare e della CO2 
nell’aumento delle temperature, il ritiro dei ghiacciai, l’innalzamento dei mari -, veri e propri “classici” 

della disinformazione, ma saprà anche fornirci le chiavi della speranza attraverso esempi concreti di 

lotta al cambiamento climatico che funzionano e portano benefici tangibili a livello sociale ed 
economico.  
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I ghiacciai raccontano / Giovanni Baccolo, prefazione di Pietro Lacasella, Einaudi, 2024 

CIVI FOCUS 551 BAC 
 

 

Fino a qualche decennio fa, le oscillazioni dei ghiacciai danzavano insieme alla naturale variabilità 

climatica del pianeta. Come in un valzer, uno andava dietro all’altro e, come succede con le coppie più 
affiatate, non era facile capire chi stesse guidando i movimenti. Oggi però, l’armonia è rotta. Il clima 

conduce una marcia forzata che ha per meta un luogo poco adatto per l’esistenza dei ghiacciai. 

 

 

 

   
Der Klimaatlas: 80 Karten für die Welt von morgen / Luisa Neubauer, Christian Endt, Ole 

Häntzschel, Rowohlt, 2024  

(in Erwerb) 

 
Wer fühlt sich durch die Erderwärmung bedroht – und wer ist es wirklich? Wo auf der Welt hat ziviles 
Engagement bereits erfolgreich zu neuen Klimagesetzen geführt? Und wie könnte eine Ernährung 

aussehen, die gut für den Menschen und den Planeten ist? In 80 Karten und Infografiken präsentieren 

Luisa Neubauer, Christian Endt und Ole Häntzschel überraschende Zahlen und Statistiken – und machen 
die scheinbar abstrakte Klimakrise dadurch greifbar.  
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Tropico Mediterraneo: viaggio in un mare che cambia / Stefano Liberti, Laterza, 2024  

CIVI FOCUS 333 LIB 

 
Il Mediterraneo, nostro oceano in miniatura, così piccolo e così diverso nei paesaggi, sta attraversando 

una trasformazione vorticosa per effetto del riscaldamento globale e dell’impatto delle attività 
antropiche. Dalle specie aliene che proliferano alla plastica che lo soffoca. Oggi in questo nostro mare si 

intrecciano e si evidenziano tutti i nodi problematici della contemporaneità: cambiamento climatico, 

sfruttamento indiscriminato delle risorse naturali, inquinamento e collasso degli ecosistemi. 

 
 

   
Der schmelzende Kontinent: Eine Reise durch die Arktis und ihre bedrohten Lebensräume / 

Marco Tedesco, C.H.Beck, 2022 

CIVI FOCUS 919 TED 
 

Das Buch erzählt von einem Tag im Leben des italienisch-amerikanischen Glaziologen Marco Tedesco in 

der Arktis. Dort steigen die Temperaturen doppelt so stark an wie auf dem Rest des Planeten. ‚Der 
schmelzende Kontinent‘ ist abenteuerliches Memoir, profundes Sachbuch und zugleich eine 

Liebeserklärung an das ewige Eis. Hier liegen die Antworten zu den Mysterien unserer Vergangenheit und 

die Schlüssel zu unserer Zukunft. 
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42°C cronache da un mondo in fiamme / Jeff Goodell, traduzione di Davide Martirani, 

Garzanti, 2024  

FOCUS 551 GOO  
 
Non è naturale né falso: ciascuno di noi osserva nel proprio piccolo come il pianeta stia rapidamente 

cambiando: la primavera arriva qualche settimana prima, l’autunno qualche settimana dopo, le estati 

sono di anno in anno più calde mentre in inverno nevica sempre meno. Se oggi smettessimo di bruciare 
combustibili fossili inizieremmo subito a invertire la rotta, ma siccome questo non accadrà la 

temperatura è destinata a crescere inesorabilmente, rendendo parti della Terra pressoché inabitabili. 

 

  
Pinguini all’Equatore: perché non tutto ciò che senti sul clima è vero / Serena Giacomin, 

Luca Perri, DeAgostini, 2024  

(in acquisizione) 
 

Una spassosa sfilza di frottole su clima e global warming, smontate una dopo l'altra a colpi di scienza e 

di risate per scoprire cosa succede per davvero al nostro pianeta.  

Se sei stufo di indossare maglioni a maggio e non capisci perché ogni estate è sempre la più calda degli 
ultimi 100 anni, allora questo è il libro che fa per te. Avresti mai immaginato che la vecchissima cacca di 

un pachiderma da guerra fosse fondamentale per capire se la temperatura della Terra sta cambiando 

oppure no?  O che novecento milioni di anni fa a salvare il pianeta dal congelamento sia stata proprio la 

tanto odiata anidride carbonica?  Una volta qui era tutto ghiaccio, altro che campagna...  
Fra eruzioni provvidenziali ed esopianeti, diete del Neolitico e macchie sul Sole, carote di ghiaccio e 

viaggi nello spazio, quella che hai in mano è un'esilarante guida per smascherare le bufale legate al 

clima. un'avventurosa ricerca sopra, sotto e dentro la Terra, per capire finalmente tutta la verità sul 
nostro pianeta e quello che gli sta accadendo.  (Spoiler: è tutta colpa nostra).  
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Le Alpi in fiamme: navigare i monti nella crisi climatica / Sofia Farina, Michele Argenta, 

Raetia, 2024  

(in acquisizione) 
 

Una mappa per orientarsi nel mondo dei dati e della disinformazione nell’era del cambiamento 

climatico. Nel ventunesimo secolo, le terre alte sono diventate uno dei luoghi in cui gli effetti del 

cambiamento climatico sono più evidenti e drammatici. Le trasformazioni mettono a rischio economie 
locali, tradizioni secolari ed ecosistemi fragili. Eppure, la consapevolezza collettiva di questa crisi rimane 

sorprendentemente limitata. Molti rimangono scettici o addirittura ostili all’idea di agire. Questo libro 

racconta il cambiamento climatico attraverso il linguaggio dei fatti, delle esperienze dirette e della 
scienza. Attraverso le Alpi e gli Appennini – con un’attenzione particolare all’Alto Adige, regione 

emblematica per la sua sensibilità ecologica e la sua esposizione ai cambiamenti climatici – Sofia Farina 

e Michele Argenta, con l’aiuto delle infografiche di Stefano Gaio, analizzano come il riscaldamento 
globale stia ridisegnando non solo il nostro ambiente, ma anche il nostro rapporto con esso. 

 

 

 

  
La pizza non lievita? Tutta colpa del clima : Perché la nostra vita dipende dal meteo / 

Andrea Giuliacci, Lorenza Di Matteo, Dedalo, 2024 

CIVI 181 B 522 
 
Un bravo pizzaiolo dovrebbe comportarsi da meteorologo… Sembra strano, ma è proprio così: 

sfruttando le condizioni atmosferiche potrà far lievitare pizze e focacce al meglio. E non solo: il meteo 

può influenzare quasi ogni aspetto della nostra vita, dalla salute all’economia. C’è chi ha perso un 
impero per colpa di un temporale, chi dal clima è stato ispirato a creare indimenticabili opere d’arte, chi 

a causa del caldo o del freddo ha plasmato le sue abitudini di vita in modi a dir poco eccentrici. Un libro 

divertente, curioso, ricco di aneddoti, che porta il lettore a riflettere anche sulla crisi climatica in atto. 
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The Climate Book / creato da Greta Thunberg, Mondadori, 2022 

CIVI FOCUS 363 THU 
 

 

“L’1% più ricco della popolazione mondiale è responsabile di oltre il doppio dell’inquinamento da 

carbonio rispetto alle persone che costituiscono la metà più povera del genere umano. Forse, se siete 
uno dei 19 milioni di cittadini americani o dei 4 milioni di cinesi che appartengono a quell’1% al vertice 

della ricchezza e delle emissioni, la speranza non è ciò di cui avete più bisogno” 
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Suggerimenti di sostenibilità 
Nachhaltigkeitstipps  

 

 

 

 

 
 

   
Aufbäumen gegen die Dürre: Wie uns die Natur helfen kann, den Wassernotstand zu 

beenden / Ute Scheub, Stefan Schwarzer, oekom, 2023 

CIVI FOCUS 333 SCH 3 

 
Wasser ist der Ursprung allen Lebens und das wichtigste Mittel zur Lösung der Klimakrise. Dieses Buch 

zeigt, wie es geht – vor Ort und mit einfachen Mitteln. Wenn wir statt auf Asphalt und brachliegende 
Äcker auf Vegetation und wasserspeichernde Böden setzen, stellen wir natürliche Wasserkreisläufe 

wieder her – und die Kühlung des Planeten gelingt. Das schützt vor Hitze, Dürre und Fluten. Vielleicht ist 

die Regeneration des Planeten leichter, als wir bisher angenommen haben. 
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365 idee green per il pianeta / Auriane Hamon, Rizzoli, 2022 

CIVI FOCUS 577 HAM 
 

Ecco 365 idee per mettere in pratica ogni giorno dell’anno i buoni propositi spesso espressi a parole ma 

non nei fatti, per cambiare paradigma e vivere coerentemente con le proprie opinioni. Le idee green 
riguardano la casa, il giardino, l’alimentazione, l’antispreco, il riciclo, il fai-da-te, la cura del corpo e non 

ultimo il benessere dell’anima, attraverso spunti di riflessione ed esercizi di mindfulness. Perché ogni 

gesto è importante per salvaguardare il nostro bene più prezioso: il pianeta. 

 

  
Um denkbar: weshalb die Lösung der Klimakrise in der Schöpfung zu finden ist / Michael 

Schurwanz, Bonifatius, 2024 

CIVI FOCUS 363 SCH 
 
Wir stehen vor gewaltigen Herausforderungen: Krieg, Wirtschaftsprobleme, Wohnungsnot, Flucht, 
Klimawandel und Umweltprobleme. Doch wir haben alles, was wir brauchen, um sie zu bewältigen: 

Wissenschaft, Technologie, Expertise und Ressourcen. Michael Schurwanz entwirft die komplexen 

Zusammenhänge von Umwelt und Natur und deren Auswirkungen, ohne zu alarmieren.  
Er erklärt verständlich, wie wir die Genialität der Schöpfung nutzen können, um die zunehmende 

Umweltzerstörung umzukehren. Mit Einblicken in Naturgesetze zeigt er, dass wir alle Mittel haben, um zu 

handeln. Nun liegt es an uns, unsere Denkweise zu ändern, um so mit einer neuen Perspektive an die 

Lösung heranzugehen.  
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La terra salvata dagli alberi / Francesco Ferrini, Ludovico Del Vecchio, Elliot, 2020 

CIVI 170 B 353 

 

Il riscaldamento globale è di origine antropica e sta devastando il pianeta: un dato ormai 

impossibile da ignorare. Un professore di Arboricoltura, Francesco Ferrini, e uno scrittore di 

"green thriller", Ludovico Del Vecchio, uniscono le forze per raccontare l'alleato più prezioso 

nella lotta per sopravvivere a noi stessi: l'albero, compagno silenzioso dell'umanità, la cui storia 

precede e affianca la nostra. "La Terra salvata dagli alberi" spazia dagli aspetti scientifici a quelli 

sociali, psicologici e culturali, per arrivare alle azioni virtuose quanto improrogabili che 

dovremmo adottare come collettività e come individui. 

 

   
Wir alle haben ein Recht auf Zukunft: Eine Ermutigung / Roda Verheyen mit Alexandra 

Endres, dtv, 2023 

CIVI FOCUS 344 VER 

 

Dürren, Eisschmelze, Überflutungen zerstören die Lebensgrundlagen vieler Menschen. Doch 

Regierungen und Konzerne verhalten sich oft träge, gar ignorant, wenn es um konkrete 

Maßnahmen zum Klimaschutz geht. Die Rechtsanwältin Roda Verheyen kämpft mit Erfolg 

dagegen an. Anhand eigener Erfahrungen und wichtiger Fälle rund um den Globus zeigt sie, dass 

Gerichte – in Sachen Klimaschutz eine oft unterschätzte Gewalt – Verantwortliche zur 

Rechenschaft ziehen sowie Machtlosen und sogar der Umwelt selbst Gehör verschaffen können. 
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Zero rifiuti: manuale di ecologia quotidiana semplice, pratico, adatto a tutti / Julie Bernier, 

L’Airone, 2021 

CIVI 162 C 784 
 

Il manuale ci propone una serie di suggerimenti per razionalizzare il consumo delle risorse, riducendo di 

molto la mole di rifiuti che quotidianamente esce dalle nostre case. La via proposta dall'autrice è quella 

delle piccole abitudini che, senza stravolgerci la vita, permettono di ottenere risultati straordinari. 

Alimentazione, igiene, abbigliamento, cura della casa e del giardino, comportamenti in ufficio o a scuola, 
viaggi e vacanze. 

 

 
 

  
Essen für die Zukunft: mit über 80 Rezepten: pflanzlich, abfallfrei, klimaschonend / Tom 

Hunt; Fotografien von Jenny Zarins, DuMont, 2020  

CIVI HOB 641.5636 HUN 

 
Dieses Buch ist ein Manifest gegen die gegenwärtige Lebensmittelverschwendung. Tom Hunt deckt 
unter Bezugnahme auf die neuesten Forschungsergebnisse und Richtlinien im ersten Teil detailliert die 

Problematik auf und bietet gleichzeitig umsetzbare Lösungen an. In seinem »Root-to-Fruit-Konzept« 

geht es darum, mit Genuss und Kreativität vegetarisch, saisonal und lokal zu kochen, nachhaltigere 

Landwirtschaft zu fördern, die Artenvielfalt zu unterstützen und keinen Abfall zu produzieren. Der zweite 
Teil enthält über achtzig Rezepte, die zeigen, wie einfach es ist, besser zu essen und damit nicht nur die 

Gesundheit, sondern auch das Wohlergehen unseres Planeten zu unterstützen. 
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Bye bye plastica: come ridurre l'inquinamento in un giorno / a cura di Luca Bonaccorsi, 

Clare Fischer, Richard Harrington, Aboca,  2020 

CIVI 170 B 514 
 
Le conseguenze dell’inquinamento da plastica sulla vita nei mari sono disastrose. Per ridurre la quantità 

di spazzatura nei nostri mari dobbiamo rivedere, in maniera accurata e severa, il modo in cui tutti 
abbiamo scelto di vivere. Attraverso il racconto di una giornata qualsiasi della nostra vita –dal momento 

in cui ci svegliamo fino a quando ci prepariamo per andare aletto – questo libro ci insegnerà a scegliere 

con attenzione i prodotti da bagno, evitare i cibi venduti in confezioni di plastica, chiedere un drink 
senza cannuccia, comprare vestiti in cotone o in lana, riflettere sull’uso che facciamo degli oggetti di 

plastica in tutte le situazioni, dal lavoro al tempo libero. Qui troveremo i consigli giusti per riciclare, 

riutilizzare, eliminare la plastica non necessaria ogni volta che se ne presenterà l’occasione.  

 

  
Plastik Sparbuch: mehr als 300 nachhaltige Alternativen und Ideen, mit denen wir der 

Plastikflukt entkommen / herausgegeben vonsmarticular.net, Smarticular, 2019 

CIVI 165 B 740  

 
Plastikmüll, der sich zu Millionen Tonnen in der Umwelt anreichert, gehört zu den größten 

Herausforderungen unserer Zeit. Dabei ist gesundheitsschädliches oder kurzlebiges Plastik fast immer 
leichtvermeidbar! Alle wichtigen Fakten rund um Plastik und die Probleme, die es verursacht, haben wir 

im Plastiksparbuch zusammengestellt, zusammenmit über 300 Anleitungen und Ideen für sinnvolles 

Plastiksparen im Alltag. 
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Vivere senza plastica / Will McCallum; traduzione di Paolo Lucca, HarperCollins, 2019,  

CIVI 166 B 899  (CIVI 164 B 960 Deutsch) 

 
Circa 12,7 milioni di tonnellate di plastica stanno invadendo l'oceano ogni anno, uccidendo oltre un 
milione di uccelli e 100.000 mammiferi marini. Entro il 2050 potrebbe esserci più plastica nell'oceano che 

pesci, in termini di peso. Questa guida accessibile a tutti, scritta dall’attivista in prima linea nel 

movimento anti-plastica, analizza il problema con esempi concreti raccolti in giro per il mondo e 
fornisce i consigli adatti per realizzare piccoli cambiamenti che fanno una grande differenza, 

dall’acquisto di stoviglie riutilizzabili alla pulizia del parco o della spiaggia vicino a casa. La plastica non 

si elimina senza combattere. Abbiamo bisogno di un movimento composto da miliardi di gesti 

individuali, che unisca persone provenienti da tutti gli ambienti e da tutte le culture.  
 

 

   
Projekt Zukunft: Große Fragen, kluge Köpfe, Ideen für ein besseres Morgen / Dirk Steffens, 

Penguin, 2022 

CIVI FOCUS 363 STE 
 

Wozu brauchen wir Artenvielfalt, wie tödlich sind die Seuchen der Zukunft und wann werden unsere 

ausgelaugten Äcker unfruchtbar? Sterben die Meere und die Wälder, ist die Klimakrise schon da und was 

kostet sie eigentlich? Wie funktioniert moderne Sklaverei? Und was unterscheidet Mensch und Tier? – 
Für komplexe Probleme gibt es keine einfachen Lösungen. Forscherinnen und Forscher wie Antje 

Boetius, Mojib Latif, Friederike Otto, Matthias Glaubrecht, oder Johannes Krause geben überraschende 

Antworten, hinterfragen Gewissheiten und stellen im Gespräch mit Dirk Steffens neue Zusammenhänge 

her. 
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Und Gott sah, dass es schlecht war: Warum uns der christliche Glaube verpflichtet, die 

Schöpfung zu bewahren / Julia Enxing, Kösel, 2022 

CIVI FOCUS 241 ENX 

 
Klima- und Umweltschutz sowie der Erhalt der Artenvielfalt kann nur gelingen, wenn wir uns in die 
ernsthafte Nachfolge Jesu Christi stellen und das bedeutet: Niemals bequem bleiben, sondern immer 

mutig vorangehen! Aufstehen, um den entscheidenden Unterschied zu machen! Denn gutheißen kann 

Gott schon längst nicht mehr, wie der Mensch mit der Schöpfung umgeht: meterhöhe Müllberge, Meere 
voller Plastik, Monokulturen so weit das Auge reicht. Zu lange und zu unerschütterlich vom Christentum 

befeuert, erlag der Mensch seiner Hybris, sich als „Krone der Schöpfung“ zu begreifen. Dabei ist längst 

allen klar, dass gerade der Mensch in einer besonderen Verantwortung steht, eine Zukunft im Einklang 
alles Existierenden zu gestalten.  
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